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 個人履歷 2023 年 10 月 

王俊毅博士 

亞洲大學 醫學暨健康學院 健康產業管理學系 
413 台中市霧峰區柳豐路 500 號 

E-mail: jjwang@asia.edu.tw 
 

現職 
亞洲大學醫學暨健康學院健康產業管理學系副主任 (2023-) 
亞洲大學醫學暨健康學院健康產業管理學系專任教授 (2015-) 
美國杜蘭大學熱帶醫學暨公共衛生學院 兼任教授 (2020-) 
玉山醫務暨健康管理學會 常務理事 (2022-) 
中國醫藥大學附屬醫院 醫學研究部顧問 (2014-) 
草屯療養院 研究發展處研究諮詢專家 (2014-) 
 

最高學歷 
國立臺灣大學 公共衛生學院 流行病學研究所博士 
 

重要經歷 

學術經歷 

2010-2015 亞洲大學醫學暨健康學院 健康產業管理學系 副教授 
2005-2010 亞洲大學醫學暨健康學院 健康產業管理學系 助理教授 
2006-2008 中國醫藥大學公共衛生學院生物統計所 兼任助理教授 
2005-2006 中國醫藥大學公共衛生學院公共衛生學系 合聘助理教授 
 

其它經歷 

2023-2024 亞洲大學人文社會學院 院教評委員 
2023 國立清華大學整合型計畫「跨界整合前瞻醫療科技(醫療+X)計畫」審查委員 
2021 台灣評鑑協會「大專院校教學品保服務計畫」評鑑委員 
2019-2023 亞洲大學健康產業管理學系 系主任 
2017-2018 亞洲大學 學生事務委員會委員 
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2017-2018 亞洲大學護理學系 系教評委員 
2016-2017 亞洲大學醫健康產業管理學系 執行秘書 
2015-2019 亞洲大學 校務會議教師代表 
2015-2017 金門縣政府 健康城市與高齡友善城市推動委員會委員 
2015-2017 亞洲大學醫學暨健康學院 教師評審委員會委員 
2014-2019 亞洲大學健康產業管理學系 學生實習委員會委員 
2014-2015 亞洲大學 學生申訴評議委員會 委員 
2014-2016 亞洲大學健康產業管理學系 博士班事務召集人 
2013-2022 玉山醫務暨健康管理學會 理事 
2013-2015 亞洲大學 教師評審委員會委員 
2013-2015 亞洲大學健康產業管理學系 課程委員會召集人 
2013-2014 亞洲大學健康產業管理學系 系主任 
2007-2008 亞洲大學圖書資訊服務委員會 委員 
 

獎項 
2023 國科會補助大專校院獎勵特殊優秀人才 
2022 國科會補助大專校院獎勵特殊優秀人才 

2019 亞洲大學 校級傑出教學獎 
2016 亞洲大學 校級優良導師獎 
2015 亞洲大學醫學暨健康學院 優良教學獎 
 

服務 

學術服務 

2023 國家科學及技術委員會 專題研究計畫審查(人文處) 
2023 中臺科技大學人文及管理學院 教師升等評審委員 
2022 臺北護理健康大學健康科技學院 教師升等評審委員 

2022 美和科技大學健康暨護理學院 教師升等評審委員 
2022 中臺科技大學醫療暨健康產業管理學系課程校外專家委員 
2022 慈濟大學醫學院 教師升等評審委員 
2022 仁德醫護管理專科學校護理與管理學院 教師升等評審委員 
2022 國家科學及技術委員會 專題研究計畫審查(人文處、生科處) 
2021 元培醫事科技大學醫護學院 教師升等評審委員 
2021 美和科技大學健康暨護理學院 教師升等評審委員 
2021 科技部 專題研究計畫審查(人文司) 
2021 科技部 大專學生研究計畫審查 
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2021 玉山醫務暨健康管理學術研討會「跨領域∩醫管創新：改變從你開始」 海報

發表評審委員 
2021 張錦文基金會 醫管論文及專題研究獎 審查委員 
2020 臺北護理健康大學健康事業管理系課程品保審查委員 
2020 美和科技大學 教師升等評審委員 
2020 科技部 專題研究計畫審查(人文司、生科司) 
2019 台灣人體生物資料庫研究提案審查委員 
2018 台灣健康照護聯合學術研討會暨 50 周年慶 論文投稿審稿人 
2018 亞洲大學附屬醫院 研究計畫審查 
2018 亞太醫療管理新紀元國際學術研討會暨玉山醫務暨健康管理學會會員大會論

文投稿審稿人 
2017 美和科技大學健康暨護理學院 教師升等評審委員 
2017 智慧醫療邁向健康管理新時代學術研討會暨玉山醫務暨健康管理學會會員大

會 口頭論文發表評審 
2016 開南大學健康照護管理學院 教師升等評審委員 
2016 亞洲大學 自我評鑑委員會 評鑑委員 
2015 澄清綜合醫院中港院區 研究計畫提案審查委員 
2014 草屯療養院 研究計畫提案審查委員 
 

期刊文章審查 

Aging (老化) 
Aging & Mental Health (老化與心理健康) 
BMC Geriatrics (BMC 老年醫學) 
BMC Psychiatry (BMC 心理學) 
BMC Public Health (BMC 公共衛生) 
Complementary Therapies in Medicine (醫學輔助療法) 
European Journal of Ageing (歐洲高齡化期刊) 
Frontiers in Nutrition (營養學前沿雜誌) 
Frontiers in Nutrition (營養學前沿雜誌) 
Frontiers in Psychology (心理學前沿雜誌) 
Health & Social Care in the Community (社區健康與社會關懷) 
International Journal of Environmental Research and Public Health (國際環境研究與公

共衛生雜誌) 
International Journal of Gerontology (國際老年學期刊) 
International Journal of Industrial Ergonomics(國際工業人類工程學雜誌) 
Journal of Applied Statistics (應用統計學期刊) 
Journal of Medical Internet Research (醫學網路研究期刊) 
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PLOS ONE (公共圖書館) 
SAGE Open Medicine (SAGE Open 醫學雜誌) 
Scientific Reports (科學報告) 
醫院 (Hospital) 
台灣公共衛生雜誌 (Taiwan Journal of Public Health) 
 

課程講師或諮詢顧問 

亞洲大學附屬醫院 
澄清綜合醫院中港院區 
中國醫藥大學附設醫院 
大林慈濟醫院 
亞東紀念醫院 
仁愛醫療財團法人大里仁愛醫院 
臺大醫院 
衛生福利部臺中醫院 
台中慈濟醫院 
臺中榮民總醫院埔里分院 
台灣血液基金會 
衛生福利部食品藥物管理署 
衛生福利部草屯療養院 
 

教學 

博士論文指導 

紀淑凰（2015）。臺灣中老年人體能活動、蔬果攝取、與憂鬱之相互關聯。[主要指

導教授：蔡仲弘教授] 
徐敏芳（2015）。整體呼吸肌訓練可有效改善慢性阻塞性肺病患者之呼吸功能。[主

要指導教授：蔡仲弘教授] 
黃麗娟（2019）。高中（職）學生生命教育菸害防制教學模組介入效果之研究—以

花蓮縣為例。[主要指導教授：黃雅文教授] 
劉淑德（2020）。台灣數位健康識能評估工具建立研究。[主要指導教授：葉玲玲教

授] 
謝芳傑（2021）。新診斷糖尿病人自我照護因子及生活型態與血糖控制的關聯：縱

貫性觀察研究。(研究成果獲刊登於 Scientific Reports, Annals of Medicine) 
Widyasari, Vita. 2021. Government response and community mobility amidst the 

COVID-19 pandemic in Southeast Asia. (研究成果獲刊登於 Iranian Journal of 
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Public Health, Journal of Consumer Health on the Internet, Healthcare) 
劉珵（2022）。探討雙耳節拍音樂與結合閃光刺激在新冠肺炎大流行期間降低日間

照顧中心工作人員焦慮之成效。[主要指導教授：楊尚育教授] 
Pentrakan, Amarawan. 2022. The Impact of Introducing an Electronic Bidding System on 

Public Pharmaceutical Procurement (引入電子招標系統對藥品公共採購影響之探

討)。[主要指導教授：黃永強教授] 
張正芬（2022）。短版肌少症生活品質量表之台灣版翻譯、驗證與應用。(研究成果

投稿中) 
楊雅惠（2023）。糖尿病共同照護計畫介入對第 2 型糖尿病患代謝指標之改善：單

一衛生所追蹤資料分析暨系統性文獻回顧與整合分析。(研究成果獲刊登於臺

灣公共衛生衛誌、投稿中) 
張家瑜（2023）。民眾對失智症之知識與態度類型之相關性探討-混合型研究法。

[主要指導教授：徐慧娟教授] 
 

博士論文口試委員 

李麗琴（2011-2013）。「依需介入」可有效改善護理機構老人營養狀況及身體活動

功能。[指導教授：蔡仲弘教授] 
陳美滿（2011-2013）。多元職場健康促進方案改善職場高齡工作者代謝異常之成

效。[指導教授：蔡仲弘教授] 
王子綺（2013-2015）。以居家環境為基礎且經由照顧者執行之復健模式對於改善慢

性期中風患者功能恢復之隨機控制研究。[指導教授：蔡仲弘教授] 
許維中（2013-2015）。建構一預測臺灣老人開始需要照護的周全性簡易評估量表之

研究。[指導教授：蔡仲弘教授] 
沈嬿文（2020）開發新式口腔黏膜下患者之水平方向口腔擴張器與臨床應用效能評

估之研究。[指導教授：傅立志教授、謝宗明教授] 
楊佳璉（2021）。運用癌症基因資料庫開發治療侵襲性膀胱癌的新策略。 [指導教

授：洪靚娟教授] 
陳曉菁（2021-2022）。探討初任有證照顧服務員留任意願及離職行為之縱貫性研

究。[指導教授：楊尚育教授] 
 

碩士論文指導 

謝秀美（2007）。台中市市民接受社區式長期照顧服務現況及其影響因素的研究。

[主要指導教授：胡月娟教授] 
邵軒琳（2007）。量子波共振手法於疼痛症狀之應用研究。[共同指導教授：廖重賓

教授] 
劉乃瑜（2007）。老年人健康促進與醫療利用關係之探討。[主要指導教授：李淑杏
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教授] 
黃秀蓁（2008）。末期腎病患者選擇透析方式之相關因素探討—以中部某醫學中心

為例。 
陳都文（2008）。偏遠地區糖尿病衛教對中老年患者之成效評估—以中部某地區醫

院為例。(成果獲刊登於臺灣公共衛生衛誌) 
陶文祺（2009）。社區老人志願服務參與行為之相關因素探討。 
王思涵（2010）。探討中風對台灣地區中老年人身心健康狀況及醫療服務利用之影

響。(申請衛生福利部計畫獲補助，學生為計畫主持人。成果獲刊登於臺灣公

共衛生衛誌) 
徐逸民（2010）。探討睡眠障礙患者睡眠呼吸中止嚴重度及嗜睡狀態。 
林秋惠（2011）。中低收入戶學齡前兒童生活品質之探討。 
賴亭文（2011）。中低收入戶主要照顧者親職壓力與健康生活品質探討。 
楊啟坤（2011）。台灣地區阻塞型睡眠呼吸中止症病患之臨床預測模式。 
蔡名喻（2011）。台灣地區居民口腔保健行為及牙醫醫療利用之探討。 
顏彗如（2012）。正向心理成長團體對社區老人幸福感與生活品質之介入成效探

討。 
莊文玲（2012）。居家復健對於改善長照服務個案主要照顧者負荷及生活品質之成

效探討。 
陳雅惠（2012）。以重分類方法評估台灣修訂版簡易營養評估量表預測台灣中老年

人死亡風險的改進能力。 
楊婉玲（2014）。臺灣中老年人聽覺障礙與憂鬱症狀及生活滿意度之關聯性探討。 
白吟如（2014）。國中新生含糖飲料攝取與血清尿酸異常之橫斷面關聯。 
丘幸平（2014）。台灣中老年人身體質量指數及運動 與步行能力衰退之關聯。(參

加臺灣公衛學會碩士論文競賽，獲分組第二名。成果獲刊登於臺灣公共衛生衛

誌) 
楊鈺嬿（2014）。以整合式篩檢資料探討彰化地區結核病疾病率之研究。 
廖彩鳳（2014）。第二型糖尿病患糖化血色素與社區牙周指數及口腔健康衝擊量表

之橫斷關聯—以中部某衛生所為例。 
陳姿蓉（2015）。台灣中老年人閱讀習慣與認知衰退之關聯性分析。(參加臺灣公衛

學會碩士論文競賽，獲分組第一名。成果獲刊登於臺灣公共衛生衛誌) 
李虹伶（2016）。南投縣國高中職一年級生吸菸行為追蹤調查分析。[共同指導教

授：廖宏恩教授] 
何金滿（2016）。冠狀動脈鈣化及狹窄與心血管疾病危險因子量表有效性之探討。 
陳冬梅（2016）。冠狀動脈疾病個案的中醫體質狀態及其相關因素之探討。[主要指

導教授：林君黛教授] 
王俊傑（2016）。血清中白蛋白的變動趨勢與長期使用呼吸器患者預後的關聯性。 
曾世懷（2018）。學生族群與社區民眾吸毒意圖之差異：以雲林縣為例。 
鄒秋芬（2018）。台灣中年人定期洗牙及主客觀口腔健康之探討：單一診所的橫斷
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面研究。 
陳厚良（2018）。某療養院門診酒精使用疾患留置率及治療成效分析。 
尤惠鈴（2018）。血液透析患者血管通路使用時間及其相關因子探討。 
孫宏禹（2020）。信義鄉成人菸、酒、檳榔習慣與新陳代謝症候群及高尿酸血症之

相關。 
沈宜蓁（2020）。台灣中老年人不同來源自覺壓力與認知功能之關聯性探討。 
陳雅靜（2020）。術後患者使用靜脈自控式止痛嗎啡及吩坦尼之滿意度及其相關因

子探討。 
林松逸（2020）。多元性運動訓練對社區高齡者功能性體適能及衰弱情形改善之成

效。 
宮宜君（2021）。傳統與微創脊椎手術醫療品質與醫療資源耗用之比較—以中部地

區某區域教學醫院為例。 
黃雅琦（2022）。長期照護機構住民抗藥性細菌流行病學之探討：以中部某區域教

學醫院為例。 
李玲梅（2022）。以智慧型機器人進行多感官刺激對長照機構失智症高齡者精神行

為症狀之改善成效探討。(2023 IAGG-AOR 研討會進行海報發表，獲頒

Outstanding Award) 
謝琬婷（2022）。台灣孕婦流行性感冒疫苗接種之相關因素探討。[主要指導教授：

張育嘉教授] 
許雪霞（2022）。門診跟診人員工作特質與職場疲勞相關性之探討。 
林子傑（2022）。探討中台灣社區高齡者功能性體適能及衰弱情形與肌少症之相

關。 
楊采和（2022）。精神疾病患者睡眠品質及心理健康測量在匹克球運動介入前後之

變化。[主要指導教授：楊尚育教授] 
陳郁豐（2023）。藥癮個案管理師工作經驗探討：以建置整合性藥癮醫療示範中心

先期試辦計畫為例。[主要指導教授：張李淑女教授] 
朱詩馨（2023）。藥癮治療性社區戒癮者心理社會因子及生活適應與治療後毒品再

使用之關聯性。 
 

授課課程-大學部 

統計學（管理學院） 
公共衛生概論 
生物統計學 
流行病學 
統計軟體用應用 
健康產業簡報與溝通 
健康管理實習 
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衛生統計 
專題研究 

授課課程-碩士班(含在職專班) 

資料處理與統計 
高等生物統計 
健康管理與長期照護實務 
專題討論 
論文寫作 

授課課程-博士班 

生物統計學特論 
專題討論 
專題(獨立)研究 
進階寫作技巧 

授課課程-碩博士班國際學程全英語授課 

流行病學 
專題討論 
生物統計學特論 
專題(獨立)研究 
 

研究 

研究興趣 

統計諮詢、生物統計、流行病學、遺傳統計、臨床試驗、健康促進、健康照護服務 
 

進行中研究計畫 

2023 計畫主持人。認知功能障礙老年人健康生活品質：量表建構、追蹤評量及相

關因子之探討。(國科會) 
2022 計畫主持人。台灣中老年人輕度認知功能障礙之病程探討：失智症發生率、

認知功能回復率及其預測因子。(國科會) 
2022 共同主持人。失智症病人之自殺企圖住院和自殺死亡發生風險及精神醫療利

用對失智症病人自殺死亡之影響。(國科會) 
2022  計畫主持人。居家照護失智者急診就醫型態和預測因素之研究。(亞洲大學

與中國醫藥大學附設醫院研究平台) 
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2023 協同主持人。創新健康產業管理人才職涯發展計畫。(教育部青年發展署 112
年大專校院推動職涯輔導補助計畫)。 

 

已完成研究計畫 

2006  計畫主持人。利用染病四元體家庭資料合併連鎖與傳遞訊息之連鎖檢定方

法。(國科會) 
2008  計畫主持人。考量遺傳模式訊息之穩健相關檢定。(國科會) 
2008  計畫主持人。數量性狀候選基因之穩健相關檢定。(亞洲大學) 
2009  計畫主持人。分析多子代核心家庭的穩健數量性狀相關檢定。(國科會) 
2010  計畫主持人。疾病數量性狀之家族聚集性研究。(國科會) 
2011  計畫主持人。疾病性狀家族聚集性之迴歸分析方法。(國科會) 
2012  計畫主持人。基因相關性之穩健檢定方法。(亞洲大學) 
2013  計畫主持人。病體四元家庭之穩健連鎖分析方法。(國科會) 
2013 計畫主持人。2010 & 2011 癌症登記年報。(澄清醫院中港分院) 
2015  計畫主持人。探討親本子代三元體家庭數量性狀穩健相關分析及其檢定力穩

健性改善策略。(國科會) 
2017 計畫主持人。藥癮治療知能之衛教專案及介入成效評估。（雲林縣政府） 
2018  計畫主持人。台灣中老年人自覺聽力障礙對憂鬱症狀及認知衰退的影響。

(國科會) 
2019  計畫主持人。台灣中老年人長期照護需求之預測因子及其篩檢量表之建構。

(國科會) 
2019 計畫主持人。108 年藥癮治療知能之衛教專案及介入成效評估。（雲林縣政

府） 
2020  計畫主持人。台灣中老年人自覺聽力缺損與社會參與、身體功能及認知功能

之關聯，及其對死亡風險之中介效果。(國科會) 
2020 計畫主持人。109 年藥癮治療知能之衛教專案及介入成效評估。（雲林縣政

府） 
2020 計畫主持人。南投縣老人生活狀況及福利需求調查實施計畫。（南投縣政

府）[共同主持人：楊鎮嘉博士]  
2020 共同主持人。衛教介入對國小學童父母便秘相關認知、態度及學童便秘改善

之成效研究。（亞大附醫）[主持人：林益卿博士]  
2021  計畫主持人。台灣新發慢性病中老年人之生活型態及其與功能限制及認知障

礙發生風險之關聯。(國科會) 
2021 共同主持人。失智症和憂鬱症之相關性和其共病對醫療利用及自殺風險之影

響 。(國科會) [主持人：劉芷菁博士]  
2021 計畫主持人。民眾對毒品防制與藥癮治療知能之趨勢分析：三年調查資料。

（雲林縣政府） 
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2021 計畫主持人。長期照護實務就業學程。(勞動部) 
2021 計畫主持人。臺灣版肌少症生活品質量表(SarQoL-TW)之建立與驗證。(亞洲

大學與中國醫藥大學附設醫院研究平台) 
2022 計畫主持人。長期照護實務就業學程。(勞動部) 
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